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1. 

Вводное занятие.  

Инструктажи по технике 

безопасности и правила 

поведения в ЦРТДЮ. 

- - 2 - 2 Беседа, опрос 

2. 
Основы безопасности 

дорожного движения 
- - 6 2 8 беседа, опрос, игра 

3. Классический танец - - 6 30 36 
контрольный опрос, 

контрольное занятие 

4. 

Народно-сценический 

танец  

 

- - 9 35 44 

контрольный опрос, 

зачет,  

контрольное занятие,  

открытое занятие, 

концерт, конкурс 

5. 
Народный танец  

Русский танец 
- - 7 33 40 

контрольный опрос, 

зачет, открытое 

занятие, контрольное 

занятие, концерт, 

конкурс 

6. 
Основы модерн/джаз 

танца 
- - 8 32 40 контрольное занятие  

7. 

Постановочно-

репетиционная и 

концертно-конкурсная 

деятельность 

- - 10 36 46 

контрольное занятие, 

концерт, конкурс, 

фестиваль. 

Всего: - - 48 168 216 - 

 

Учебный план второго года обучения 
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1. 

Организационное занятие.   

Инструктаж по технике 

безопасности 

- - 2 - 2 Беседа, опрос 

2. 
Основы безопасности 

дорожного движения 
- - 6 2 8 беседа, опрос, игра 

3. Классический танец - - 4 14 18 
контрольный опрос, 

контрольное занятие 



4. 

Народно-сценический 

танец  

 

- - 10 40 50 

контрольный опрос, 

зачет,  

контрольное занятие,  

открытое занятие, 

концерт, конкурс 

5. 
Народный танец  

Русский танец 
- - 8 22 30 

контрольный опрос, 

зачет, открытое 

занятие, контрольное 

занятие, концерт, 

конкурс 

6. Джаз-модерн танец - - 12 28 40 контрольное занятие  

7. 

Постановочно-

репетиционная и 

концертно-конкурсная 

деятельность 

- - 14 54 68 

контрольное занятие, 

концерт, конкурс, 

фестиваль. 

Всего: - - 56 160 216 - 

 

Содержание учебного плана третьего года обучения 
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1. 

Организационное занятие.   

Инструктаж по технике 

безопасности 

- - 2 - 2 Беседа, опрос 

2. 
Основы безопасности 

дорожного движения 
- - 6 2 8 беседа, опрос, игра 

3. Классический танец - - 6 14 20 
контрольный опрос, 

контрольное занятие 

4. 

Народно-сценический 

танец  

 

- - 10 42 52 

контрольный опрос, 

зачет,  

контрольное занятие,  

открытое занятие, 

концерт, конкурс 

5. 
Народный танец  

Русский танец 
- - 6 24 30 

контрольный опрос, 

зачет, открытое 

занятие, контрольное 

занятие, концерт, 

конкурс 

6. Джаз-модерн танец - - 10 26 36 контрольное занятие  

7. 

Постановочно-

репетиционная и 

концертно-конкурсная 

деятельность 

- - 16 52 68 

контрольное занятие, 

концерт, конкурс, 

фестиваль. 

Всего: - - 56 160 216 - 

 


